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Rhéne Alpes
HOTEL-CLUB SPORTING 3***

8 jours au départ de CLERMONT - LE PUY
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18" Jour : vendredi
CLERMONT - LE PUY /LYON /PALERME / CEFALU -

HOTEL SPORTING CLUB RENDEZ-VOUS des participants & CLERMONT et au PUY et DEPART en autocar de
B —————— grand tourisme pour 'aéroport de L YON.
1H30 de route environ RENDEZ-VOUS des participants a I'aéroport de LYON avec votre transfériste pour la

remise des billets d’avion.
ASSISTANCE aux formalités de douane et ENVOL pour PALERME.

Carrefour des civilisations, la Sicile, la plus grande ile de la Méditerranée, s’est forgée un
cadre ou, sous un méme soleil, se retrouvent de fabuleux temples grecs, des chateaux et
des cathédrales érigés dans un style empruntant au roman, aux Byzantins et aux Arabes,
des jardins orientaux, des palais et des églises au baroque tardif hispanisant.

ARRIVEE a PALERME

Chef-lieu de la région Sicile et de la province du méme nom, situé sur la cote occidentale
entre le Monte Pellegrino et le Capo Zafferano, Palerme est une ville étonnante par ses
contrastes, sa vitalité et son histoire multiculturelle.

ACCUEIL par notre correspondant local et TRANSFERT a I’hétel Club SPORTING 3***
situé a 5 km du petit village de pécheurs de Céfalu.

Le Sporting Club est un complexe situé au milieu de pins, hibiscus, géraniums,
bougainvillées et oliviers, au bord de la mer Tyrrhénienne, a 350 m environ de la plage.
Profitez du jardin méditerranéen, de la piscine extérieure et de la plage en contrebas.
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Du 2¢Me Jour au 7M€ Jour :
JOURNEES LIBRES

o

Regards sur e mende

Rhéne-Alpes

A disposition des clients : salle TV, bar, bazar-boutique, terrasse panoramique, animation
musicale, discotheque, location de serviettes de plage, aire de jeux pour enfants, location
de voiture, Wi-Fi prés du bureau de réception, navette publique pour Cefalu.

INSTALLATION dans vos chambres.

9 batiments en style méditerranéen sur 2 étages composent la structure, entourée d’un
grand jardin de pins, hibiscus, géraniums, bougainvillées et oliviers. 174 chambres : celles
au premier étage, avec deux lits et balcon, tandis que les chambres au rez-de-chaussée
sont a 3 ou 4 lits et disposent d’'une terrasse. Toutes les chambres disposent de salle de
bain privée avec douche et seche-cheveux, air conditionné, frigo, téléphone et télévision.

DINER et LOGEMENT.

e ]

Petit déjeuner a I'hotel.

JOURNEES LIBRES en PENSION COMPLETE et en FORMULE TOUT INCLUS. Les
repas sont servis sous forme de buffets dans la salle de restaurant et en été dans le
restaurant en plein air.

Dans une grande salle de restaurant et en été a la terrasse extérieure, les repas sont servis
sous forme de buffets riches et variés avec vin et eau en carafe et biére en pression a
volonté.

Chaque soir, vous aurez une proposition de buffet avec un théme culinaire différent : la
soirée grand buffet de la mer avec un menu riche a base de poissons et de grillades, la
soirée sicilienne pour goQter les spécialités gastronomiques de la Sicile, la soirée barbecue,
et encore la pizza et spaghetti party, la soirée internationale et I'élégante soirée d’adieu.

En été, pendant les heures plus chaudes de la journée, des fruits frais et des glaces sont
servis au bord de la piscine, tandis qu'a minuit, en discothéque et au bar, vous pourrez
déguster les surprises culinaires du chef.
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Rhéne-Alpes

La formule “all inclusive” SPORTING Club comprend : Open-bar de 10h00 a 24h00
avec boissons non alcoolisées, biére, thé, café, alcools locaux, Spumante italien, cocktail.

Animation diurne et nocturne avec jeux, spectacles et tournois, Cours d’initiation a la
voile, planche a vaoile, tir a I'arc, tennis. Utilisation gratuite des courts de tennis, planche a
voile, voile, mini-football,Canoé, ping-pong, gymnastique, volley-ball.

Mini-Club (de 4 a moins de 12 ans) et Junior-Club (de 12 a moins de 17 ans) de 09h00 a
19h00 pendant les vacances scolaires.

Le Sporting Club dispose de trois courts de tennis et de deux piscines d’eau douce, dont
une petite destinée aux enfants. Vous pourrez également profiter de diverses activités
sportives du ping pong au tennis, du football au volley-ball, puis pétanque, salle de
musculation, canoé et planche a voile. Les activités nautiques sont programmées de Mai a
e Septembre et sont soumises aux conditions météorologiques. Les activités sportives sont
,.;___Qiﬁl’!"; disponibles tous les jours sauf vendredi et I'utilisation de I'équipement est absolument
= gratuit.

En option : programme d’excursions au départ de I’hotel. Service de navette payante
pour la ville de Cefalu

DINER et NUIT a I’hétel.
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8éme Jour : vendredi
HOTEL CLUB SPORTING / PALERME / LYON /
CLERMONT - LE PUY
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Petit déjeuner a I'hotel.

TEMPS LIBRE selon les horaires de vol.

TRANSFERT a I'aéroport de PALERME et ASSISTANCE aux formalités.
ENVOL pour LYON

ARRIVEE a LYON et CONTINUATION en autocar de grand tourisme dans vos régions
respectives CLERMONT = LE PUY.

Fin de nos prestations

Regards Sur Le Monde vous souhaite un agréable voyage
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VOYAGE
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LES PRESTATIONS AERIENNES :

Le pré et post acheminement CLERMONT- LE PUY / LYON ST EXUPERY
et RETOUR, en autocar de grand tourisme.

La présence de Regards Sur le Monde a I'aéroport le jour du départ

Le transport aérien LYON / PALERME / LYON, sur vols spéciaux, départ le
vendredi.

Les taxes d’aéroport : 57 € a ce jour.

Les transferts aéroport / hétel / aéroport en autocar

LES PRESTATIONS TERRESTRES :

L’hébergement a I’'Hoétel club SPORTING 3** sur la base de chambres
doubles.

Le séjour en pension compléte, du diner 1° jour au petit déjeuner du 8¢ jour,
(repas servis sous forme de buffet)

Le vin a volonté aux repas et I’eau en carafe

Des soirées a theme dont : buffet de la mer, soirée barbecue, soirée spaghetti
et pizzas party, soirée sicilienne, soirée internationale, soirée d’adieu.
Surprises a minuit.

La formule TOUT INCLUS : Incluant jus de fruits et alcools locaux, thé,
café, ligueurs nationales, champagne italien : open bar de 10h00 a 24H00

DIVERS :

Une réunion d’information avant le départ.
Une pochette de voyage avec un guide touristique
Mini club pendant les vacances scolaires.

Rheéne Alees
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SICILE

HOTEL-CLUB SPORTING 3***

8 Jours au départ de CLERMONT - LE PUY

ards
nae

SPORTS et LOISIRS :

Animation diurne et nocturne avec jeux, spectacles et tournois.

Cours d’initiation voile, planche a voile, tir a I’arc, tennis. Utilisation
gratuite des tennis, planche a voile, mini foot, canoé&, ping-pong,
volley....

LES ASSURANCES :

La garantie APST

Les garanties personnelles de chacun des voyageurs (assistance -
rapatriement frais + bagages souscrit) et 'assurance annulation pour raisons
médicales, jusqu’au jour du départ.

AVEC SUPPLEMENT :

Les excursions optionnelles proposées au départ de I'hotel.

Le supplément de la chambre individuelle.

La taxe de séjour 0,50 € par personne et par jour, a régler uniquement sur
place. (3,50 € pour 'ensemble du séjour)




Regards
HOTEL SPORTING CLUB 3*** aMende

SITUATION : L’hoétel Club est situé a 6 km de Céfalu et a 400 metres d’une plage de sable et de rochers qui est accessible
par un petit sentier. Le Club se trouve dans jardin de 2,5 hectares.

Les 178 chambres sont réparties en 9 résidences (bungalows) d’'un étage au style méditerranéen et dans un jardin de 2,5
hectares de pins, hibiscus, géraniums, bougainvillées et oliviers.

Toutes les chambres disposent d’'une salle de bains avec douche et séche-cheveux, air conditionné, frigo, télévision et
téléphone.
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Rhene Alpes

VOTRE FORMULE TOUT INCLUS : Au bar de I'hétel-club et au beach-bar...
De 10h a minuit (service au verre) : boissons non alcoolisées (eau minérale naturelle et gazeuse, sodas, jus de fruits, sirop, thé, café,
infusions) et boissons alcoolisées de production locale (biere pression, marsala, campari-soda, vins rouges et blancs, mousseux et
apéritifs).

Pendant les repas... Vins rouges et blancs, eau minérale a volonté servis en carafe.

Tous les soirs un rendez-vous gastronomique a théme : la soirée sicilienne avec un grand buffet de spécialités de la région, le grand
buffet de la mer avec ses grillades de poissons, le diner d'adieu avec son buffet de gateaux, la soirée internationale, le "Pizzas &
Spaghetti party", la soirée barbecue. Et puis les surprises gastronomiques de minuit a la discothéque et en été, les fruits frais a la piscine
et a la plage.

RESTAURATION : Dans une grande salle de restaurant et, en été, sur la terrasse extérieure, les repas sont servis sous forme de buffets.

A minuit vous pourrez déguster les surprises culinaires du chef.
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HOTEL CLUB SPORTING 3%+  L292rds

Rhéne Alpes

ANIMATION DIURNE ET NOCTURNE AVEC JEUX, SPECTACLES ET TOURNOIS :

» Le Sporting Club dispose de trois courts de tennis et deux piscines d’eau douce, dont une petite destinée aux enfants. Vous
pourrez également profiter de diverses activités sportives du tennis de table au tennis, du football au volley-ball, puis
pétanque, canog, planche a voile. Les activités nautiques sont programmées de Mai a Septembre et sont soumis aux
conditions météorologiques. Les activités sportives sont disponibles tous les jours sauf le vendredi et l'utilisation de
I'équipement est absolument gratuite.

+ Pendant la journée, une équipe d’animation vous proposera différentes activités. Des cours sportifs collectifs sont organisés
tous les jours (sauf le vendredi), en particulier de tennis, de voile, et de planche a voile. La gymnastique est dispensée le
matin au bord de la piscine ou sur la plage.

Les cours de danse latino-américaine, les tournois de cartes et de pétanque et les jeux apéritifs a la piscine seront présents
tout au long du séjour. Les soirées au club seront animées par des spectacles divertissants a 'amphithéatre ou a la salle des
spectacles (tous les soirs sauf le vendredi).

Services a votre disposition : salle TV, bar, bazar-boutique, terrasse panoramique, animation musicale, location de serviettes
de plage, aire de jeux pour enfants, location de voiture, Wi-Fi gratuit prés de la réception, bureau excursions, navette publique
pour Cefalu.




Regards
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LES ENFANTS : Le mini-club (enfants de 4 a moins de 12 ans) et le Junior club (enfants de 12 a moins de 17 ans)
accueillent vos enfants pendant les vacances scolaires, 6 jours/7, de 9h a 19h. Activités sportives encadrées, tournois
sportifs, spectacles, soirées jeux.



EXCURSIONS AU DEPART DU SPORTING CLUB nggrds
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PALERME en 1/2 Journée Rheéne Alpes

Départ en autocar pour la visite guidée de Palerme : I'église de St. Jean des Ermites (visite extérieure), de la Cathédrale en style
arabe-normand (visite extérieure), le Palais des Normands, siege du Parlement Sicilien ou vous visiterez la célébre Chapelle
Palatine. Puis descente a pied de I'ancien Corso Vittorio Emanuele, ou vous pourrez admirer des deux cotes de la rue, les superbes
facades des palais des nobles ainsi que les églises baties pendant la période baroque. Visite de la fastueuse Fontaine Pretoria et de
I'église de la Martorana (visite intérieure). Vous pourrez y admirer des éléments de style baroque, byzantin et des splendides
mosaiques. Retour a I'hétel.

DECOUVERTE DES MADONIES en 1/2 Journée

Départ du club en suivant une belle route panoramique longeant la coté Tyrrhénienne pour rejoindre Pollina, ancien bourg dans le
nord des montagnes Madonies.

Perché a 730 mt d’altitude, ce village offre une vue incomparable sur la cbte et par beau temps on peut apercevoir les lles Eoliennes.
Notre visite commence par le Théatre de Pietrarosa qui a été bati en pierre rouge, caractéristique de la région, ou en été on y joue
des piéces du répertoire classique.

Balade a pied a travers les pittoresques ruelles du village. Continuation en suivant une route de l'intérieur en rencontrant des divers
champs cultivés et des vignes, jusqu’au relais de Santa Anastasia, ancienne abbaye de nonnes fondée au 1100 par le Comte
normand Roger d’'Hauteville.

Visite de caves de production de vin ou il y a des différentes barriques. Dans ce super relais 5 étoiles nous visiterons I'ancienne
Chapelle dédiée a la patronne de I'abbaye et vous sera offert une dégustation de “délices du campagnard”, produits typiques du
territoire et du bon vin rouge de montagne. Retour au club en fin d’aprés-midi.

ETNA ET TAORMINA - 1 Journée

Départ en autocar et en suivant I'autoroute, on arrive a I'Etna, le plus haut volcan d’Europe avec ses 3.350 mts. Montée jusqu’a 1.900
m. au niveau des cratéres éteints des Monts Silvestri ou sont encore visibles les traces des coulées de lave et possibilité de monter
jusqu’a 2.800 mts. environ (avec supplément). Déjeuner dans un restaurant. Dans I'aprés-midi, départ pour Taormine et visite du
Théatre gréco-romain. Temps libre pour flaner dans les typiques ruelles et retour au club vers 22h00 pour diner.

AGRIGENTE - 1 Journée

Le matin départ en autocar pour Agrigente, 'ancienne Akragas. Arrivée et visite du musée archéologique. Déjeuner au restaurant.
Continuation par la célébre Vallée et visite des temples les mieux conservés. En particulier, on visitera le Temple de Junon, Castor et
Pollux, de la Concorde et de Jupiter.



LA SICILE INCONNUE - 1 Journée

Aprés le petit déjeuner, départ en autocar avec guide vers les montagnes des Madonies. Arrivée a Castelbuono, ancien fief des
comtes de Geraci. Visite de la Matrice Vecchia, église qui date de 1.350 et de l'imposant chateau des Ventimiglia qui, malgré
plusieurs remaniements a travers les siécles, garde son aspect majestueux. A l'intérieur nous visiterons la chapelle palatine qui
conserve des reliques de la Sainte Anne.

Déjeuner dans un typique agritourisme entouré par des vergers de jardins et des oliveraies ou vous dégusterez des spécialités des
Madonies préparés avec des produits du terroir : pates faites maison, grillade de viandes, fruits, bon vin de montagne, accompagnés
par des musiques et des refrains du pays joués par un duo folklorique.

Continuation a travers des bois a la végétation typiquement méditerranéenne avec la visite de Geraci Siculo, village situé a 1.000 mts
au centre du Parc des Madonies qui garde encore son aspect médiéval. Dégustation d’un digestif a volonté dans les bars de la place
du petit village. Puis continuation vers Petralia pour un bref arrét et retour au Club.

LES ILES EOLIENNES - 1 Journée (juin — septembre)

Départ en bus pour le port de Cefalu et embarquement sur un bateau spécialement affrété a la découverte des lles Eoliennes.
Navigation vers les petites iles de Filicudi et Alicudi. Pendant le parcours, nous pouvons avoir la possibilité de rencontrer des
dauphins.

Arrivée a l'lle de Lipari et débarquement. Vous avez la possibilité de visiter la Cathédrale, le Musée Archéologique ou de vous
promener parmi les pittoresques ruelles du village, pleines de magasins typiques.

Tour de I'lle en bateau. Pendant la navigation nous pouvons admirer les typiques "Faraglioni" rochers d’origine volcanique.

Navigation vers I'ile de Vulcano. Arrét au port pour un déjeuner a bord avec salade de la mer et "Maccheronata Eoliana" arrosé d’'un
bon vin sicilien.

Possibilité de se baigner dans les caractéristiques plages noires, ou I'eau bouillonne a cause de fumerolles sous-marines, ou de
profiter des vasques de boue formées par les sources thermales.

Retour a bord et circumnavigation de I'lle pour découvrir ses différents aspects. Navigation vers Cefalu et retour en bus au club.

CEFALU en 1/2 Journée

Départ du Club en autocar et en suivant la coéte pendant 15 minutes environ, on arrive a Cefalu, la charmante ville Normande.
Renommée localité balnéaire et touristique trés bien réputée pour son histoire et ses monuments béatis dans des différentes époques
historiques, tire son nom du grec Kephaloidion (Téte) qui fut donné par les Grecs au promontoire qui surmonte la ville.

Nous visiterons la superbe et imposante Cathédrale Normande du 1131, construite pour un vceu fait par Roger Il, naufragé sur la
cote de Cefalu.

A son intérieur les splendides mosaiques avec le Christ Pantocrator, deux fonts baptismaux, la croix en bois peinte de deux cbtés du
XVéme siecle et la parfaite statue en marbre de la Vierge et 'Enfant ceuvre de Antonio Gagini (1500 ). Visite du Musée Mandralisca
et de ses collections comme le superbe Portrait d’Inconnu, chef-d’ceuvre d’Antonello da Messina.



Continuation avec la visite du caractéristique Lavoir Arabe trés bien conservé, qui garde intact son charme. Une dégustation vous
sera offerte dans la superbe place de la Cathédrale.

Temps libre pour le shopping dans les différents magasins du Corso Ruggero.

Grace a sa particuliére structure urbaine, Cefalu a été choisie plusieurs fois par des nombreux metteurs en scéne pour la réalisation
de films et de spots publicitaires.

PRIX PAR PERSONNE 2019
1/2 Journée Découverte des Madonies 35,00 €
1/2 Journée Palerme 53,00 €
1 Journée Agrigente 88,00 €
1 Journée Sicile Inconnue 77,00 €
1 Journée Etna & Taormine 85,00 €
1 Journée lles Eoliennes 85,00 €
1/2 Journée Gorges de Tiberio 28,00 €
1/2 Journée Cefalu 20,00 €

N.B.: Les entrées aux monuments ne sont pas incluses et sont gratuites pour les jeunes moins de 18 ans sauf I'entrée a la
Cathédrale de Monreale qui est payante pour tout le monde (supplément entrée et casque audio-quide Euro 4,00 par personne), la
Cathédrale de Syracuse (supplément de Euro 2,00 pour tout le monde sauf les enfants moins de 12 ans qui sont gratuits), la

Martorana (supplément de Euro 2,00 pour tout le monde sauf les enfants moins de 14 ans qui sont gratuits) et la Chapelle Palatine a
Palerme qui est gratuite pour les jeunes moins de 14 ans.



BULLETIN D'INSCRIPTION
AU VOYAGE EN SICILE

La CMCAS vous propose un séjour de 08 jours en SICILE avec deux départs possibles :

Du 06 au 13 septembre 2019
Et
Du 20 au 27 septembre 2019

En fonction des inscriptions recueillies sur chague départ et si nous n’enregistrons pas assez
d’inscriptions sur les voyages, une seule date sera proposée.

FIN DES INSCRIPTIONS : le 05 octobre 2018

Je demande a inscrire la(les) personne(s) ci-dessous au voyage (un bulletin par famille)

Ouvrant Ayant
NOM et PRENOM droit droit SLV ADRESSE

En cas d’inscription individuelle et sauf a partager la chambre un supplément de 204 € est d{.
Je souhaite partager ma chambre.

N° de téléphone personnel : R B N R R R B e |
N° de téléphone portable : N Y Y Y Y Y Y Y |
AAreSSE INTEINEE & o.n et e e e e @ .o

Bulletin a renvoyer avant le 5 octobre 2018 a
Regards sur le monde - 2, rue de l'artisanat — 69290 Grézieu la Varenne (par voie postale)
Ou par mail a : pascale@regards-rhonealpes.fr

Un acompte sera demandé a I’émission du contrat de voyage en octobre prochain. Pour
I'instant, il vous suffit de nous retourner le présent bulletin.

Nous vous proposons de régler le voyage par chégue ou par carte bancaire :
- _Parchégue al'ordre de Regards sur le monde

- Par carte bancaire via notre site internet. Toutes les informations vous seront transmises avec le
contrat.

Vous aurez la possibilité de régler le voyage avec la mise en place d’'un échéancier dont le montant
et la fréquence seront calculés par vos soins.




Si vous reéglez par carte bancaire et que vous disposez de toutes les assurances
indispensables grace a ce mode de paiement, nous déduirons du prix du voyage la somme
de 18 € par personne, qui correspond au prix de ce service souscrit auprés de notre propre
assurance.

Merci de cocher votre CHOIX :

Je souhaite m’occuper personnellement des assurances car je régle par carte bancaire et
ces _services sont _inclus si j'utilise ce moyen de paiement (assistance, rapatriement,
bagages, annulation...)

oul NON

Je soussigné, reconnais qu’en réglant mon voyage par carte bancaire je ferais mon affaire personnelle des
assurances : annulation, bagages, responsabilité civile, assistance, rapatriement ... et atteste étre informé
des garanties et des évenements générateurs de I'assurance de ma propre carte bancaire

Merci de nous indiquer la date choisie par ordre de préférence

Du 6 au 13 septembre 2019
Oou
Du 20 au 27 septembre 2019

Pieces a joindre au bulletin d’'inscription :
A
Regards sur le monde
2, rue de I'artisanat -69290 Grezieu la Varenne
Pascale ROBERT : 04 78 45 22 17

- Le bulletin d’inscription complété

- La copie lisible des passeports ou cartes d’identité valides jusqu’au jour du retour. (Si vos
documents d'identité ne sont plus valides, merci de nous en adresser cependant une copie)

(Le prix du séjour pourra évoluer suite a une actualisation des taxes d’'aéroport et d’éventuelles
augmentations de carburant).

En fonction du nombre d’inscrits, ce voyage sera ouvert a des ressortissants de CMCAS extérieures ou a
des invités de bénéficiaires de la CMCAS Clermont / Le Puy.

Vous trouverez le programme détaillé et toutes les informations complémentaires en vous rendant sur le
site : clermont-le-puy.cmcas.com ou directement dans les antennes de votre département.

Signature
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